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Fondazione

Titolo del progetto:  La solidarieta per 'autonomia

Settore di intervento: AREA GEN. Settore L.R. n° 35/06 art. 3 com 1 - a) tutela dei diritti sociali e di
cittadinanza delle persone anche mediante la collaborazione ai servizi di
assistenza, prevenzione, cura, riabilitazione e reinserimento sociale

Contenuto: Il progetto si rivolge ai disabili del territorio pratese.
Secondo i dati dell’ufficio statistico del comune di Prato, al 30 settembre 2010 la
popolazione residente nel Comune di Prato e di 187.637 cittadini ; i dati
riguardati tutta la Provincia risalgono al 31.12.2008 (fonte :anagrafi comunali) e
sono 246.034 E’ difficile avere una percentuale esatta della popolazione disabile
del territorio pratese . | dati certi sono i seqguenti: 662 disabili in eta scolare (dal
nido all’universita) questo dato é del 2009 ed é stato comunicato dall’Ufficio
Scolastico; le prestazioni e gli interventi erogati nel 2010 dai Servizi Sociali
dell’Azienda USL n°4 sono stati 1531 perlopiti monopersonali, esclusi i trasporti
socio--sanitari che sono stati erogati a 329 soggetti. Secondo I’A.S.E.L.(agenzia
di ricerca della Provincia di Prato), i disabili costituiscono 1,6% della popolazione
dell’area pratese.
E’ certo comunque che negli ultimi anni il numero dei disabili & incrementato
grazie anche alla possibilita di fare la diagnosi precoce.
C’e quindi una grande domanda di servizi in particolare in grado di garantire al
disabile la piena integrazione sociale rimanendo nella propria abitazione, con i
familiari, a scuola o a lavoro, frequentando gli stessi luoghi pubblici ,
consentendo non solo I'attivita riabilitativa, qualora fosse necessaria, ma anche
le attivita ludico-motorie possibilmente negli stessi luoghi frequentati dai
normodotati per una piena integrazione sociale.
La Fondazione svolge attivita riabilitativa e di supporto riabilitativo
ambulatoriale ha [I’Autorizzazione Sanitaria e si colloca tra le strutture
accreditate dalla Regione Toscana per svolgere trattamenti riabilitativi ex art. 26
L.833/78, e I'unico centro convenzionato con I’Azienda ULS di Prato per svolgere
attivita riabilitativa ambulatoriale .
Essendo un centro ambulatoriale le attivita della Fondazione permettono al
soggetto disabile di restare nella propria famiglia e contesto ambientale dando
la possibilita ai disabili del territorio di rimanere ben integrati nel contesto socio-
familiare abituale, non solo, ma offrendo servizi ambulatoriali puo accogliere un
numero elevato di utenza.
L'utenza che sirivolge alla C.Ri.D.A. é costituita da persone di tutte le eta affette
da patologie in ambito neuromotorio, ortopedico, respiratorio, oncologico, in
situazioni di disabilita intellettiva e relazionale eventualmente associate a



Obiettivi:

Risorse umane
complessive:

Ruolo ed attivita
previste per i
volontari nell’lambito
del progetto:

disabilita motorie e sensoriali e utenti adulti ed adolescenti con disabilita
stabilizzata, prevalentemente neuropsichiatrica, offrendo maggiore attenzione
ai bambini. Nell’anno sono circa 1300 le persone disabili che usufruiscono dei
nostri servizi.

Essendo la Fondazione CRIDA un centro accreditato per svolgere trattamenti
riabilitativi ambulatoriali, e inoltre avendo in questi anni stipulato convenzioni
non solo sanitarie con I’Azienda Sanitaria USL n°4, ma anche sociali con il
Comune e sociosanitaria di assistenza alla persona per le quali ha gia ottenuto
dal Comune di Prato "accreditamento sociale cosi come previsto dalla L.R.82/09,
cio comporta che i servizi siano gratuiti per gli utenti.

Le sedi in cui operiamo sono ubicate al centro della citta con possibilita di
parcheggio per i disabili in modo da favorire I'accessibilita e I'integrazione con il
tessuto cittadino. Inoltre un punto di forza caratteristico del territorio pratese é
quello di aver creato negli anni una rete di servizi integrati nella quale il progetto
si colloca bene , c’é da evidenziare anche una ottima sinergia fra le istituzioni
pubbliche e private compresa la forte presenza di Associazioni e del volontariato.

Offrire servizi specifici rivolti al mantenimento del benessere psico-fisico dei
disabili in modo che essi stessi siano sempre di pit una “risorsa” per la societa e
non un problema.

E’ un progetto integrato rivolto soprattutto ai cittadini affetti da disabilita con
I'obiettivo di consentire alla persona disabile la migliore qualita di vita possibile,
I'inserimento psico-sociale e il livello piti alto di autonomia .

Il raggiungimento di tale obiettivo sara valutato usando come indicatore un
questionario di gradimento destinato all’utenza .

La Fondazione Crida per il progetto si avvale di 43 dipendenti, pit di una decina
di collaboratori esterni e di 3 persone con inserimento socio-terapeutico e 2
lavoratori socialmente utili

Il progetto prevede I'impiego dei volontari nelle attivita di assistenza, cura e
riabilitazione delle persone disabili. In particolare sara prestata massima
attenzione all’accoglienza, all’assistenza delle persone disabili in tutte le fasi che
precedono e sequono il trattamento riabilitativo , che naturalmente é affidato al
personale qualificato(medici,terapisti della riabilitazione,logopedisti, infermiere
ed educatori). | volontari dovranno aiutare i soggetti disabili a raggiungere la
sala di attesa dal mezzo (ambulanze o propria autovettura) con il quale si
recano nelle sedi dove si svolge I'attivita, che sono palestre e piscine. Dalla sala
di attesa coloro che ne hanno necessita verranno accompagnati, dai volontari,
negli spogliatoi, o direttamente nelle palestre o sul bordo vasca delle piscine. La
presenza dei volontari, inoltre durante I'attesa della terapia, costituirad anche un
elemento importante per I'intrattenimento e la socializzazione con i disabili.
Inoltre i volontari avranno un ruolo di supporto per aiutare i dipendenti disabili (
due dei nostri dipendenti amministrativi sono disabili non autosufficienti )a
svolgere i propri compiti .



Numero dei volontari da impiegare nel progetto: 6

Numero ore di servizio settimanali dei volontari: 30

Giorni di servizio a settimana dei volontari: 5

Eventuali particolari Flessibilita oraria, in caso di eventi organizzati dalla Fondazione ( tornei per
obblighi dei volontari disabili, convegni , estate ragazzi con handicap ecc) la disponibilita di
durante il periodo di partecipare anche nei giorni festivi
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